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A VASARHELYI KOSARSULI FELEPITESE ES LETSZAMADATALI:

A Hodmezovasarhelyi Kosarsuli SE csapatai a 2019/2020-as bajnoki idényben:

Korosztaly Edzo Bajnoksdag Jatékengedély
Felnott Toth Tamas NB I/B-s felnétt bajnoksag | 18 6
u23 To6th Tamas NB 1I/B-s u23 bajnoksag 18 6
U18 Czibere Zoltan orszagos junior bajnoksag 15 16
Ui16 Sasa Vejinovic orszagos kadett bajnoksag 15 16
U16/B Kelemen Baldzs | regiondlis kadett bajnoksag | 15 6
U14 - Capak Vas Péter orszagos serdiild bajnoksag | 17 6
U14/B - Gepardok Varga Zalan orszagos serdiild bajnoksag | 21 6
Ul4 - U23 Vas Péter eronléti edzés

U12 - Kacsak Szabd Attila orszagos gyermek bajnoksag | 17 f6
U12 - Parducok Pavlovic Vuk orszagos gyermek bajnoksag | 15 {6
U1l - Delfinek Szabo Attila orszagos kenguru bajnoksag | 15 f6
U11 - Villamok Patkos Jozsef orszagos kenguru bajnoksag | 16 6
U11 - Parduckolykok Perék Denis orszagos kenguru bajnoksag | 16 6
U1l - Krokodilok Czuprak Laszlo orszagos kenguru bajnoksag | 13 f6
U10 - Oroszlanok Perak Denis megyei kenguru bajnoksag 17 £6
U10 - Farkasok Patkos Jozsef megyei kenguru bajnoksag 14 £6
U10 - Bikak Utasi Gabor megyei kenguru bajnoksag 14 £6
U10 - Kishodok Kotorman Zsuzsa | megyei kenguru bajnoksag 12 16
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Eldkészité NLG Szabd Attila, Utasi | Dobd a kosarba program | 37 f6
Géabor I-11.
Eldkeszitd Kertvaros Perék Denis Dobd a kosarba program | 20 f6
I-11.
Elokészito Liszt Czuprak Laszlo 1-3. osztalyosoknak 25 16
Elokészitd Varga Tamas | Czuprak Laszlo 1-3. osztalyosoknak 20 f6
Kosarpalanta Szt. Istvan | Szoginé Kotorman | 1. osztadlyosoknak 10 6
Zsuzsanna
Kosarpalanta Szt. Istvan | Patkos Jozsef 2. osztalyosoknak 16 {6
Kosarpalanta Szt. Istvan | Szoginé Kotorman | 3. osztalyosoknak 16 6
Zsuzsanna

Szakmai munkank ismertetése:

- Sportoloi létszam

Az elébb ismertetett korosztalyos bontasban 250 f6 utanpodtlaskort jatékosunknak kér-
tiink jatékengedélyt. Emellett mintegy 144 f6 (1.-3. osztalyos) részére tartottunk eldkészitd
foglalkozasokat, ,,Kosarpalanta” és ,,Dobd a koséarba” programot.

- Edz6k

Foallast alkalmazottunk nincs, mind a 13 edzénk megbizasos jogviszony alapjan dolgo-
zik. 2 testneveld tanar edzénknek van felséfoku szakedz6i végzettsége, 9 fonek kozépfokh
edzdije, 2 edzénk alapfoku edzdi végzettséggel rendelkezik. Szdmos csapatnal van segitdje a
vezetd edzének. Mindenki fizetése MKOSZ Benchmark szerint alakul.

- Létesitményhelyzet

A 2019/2020-as bajnoki évben szinte minden csapatunk edzéslehetoségét sikeriilt elfo-
gadhatdéan megoldani a Hodtoi Sportcsarnokban, az SZTE Mg-i Fdiskolan és a Kertvarosi
Alt. Iskola termében. Sajnos az ul0/11-es csapataink egy része nem szabélyos, iskolai ter-
mekben edz.

- Targyi feltételek

Az 0sszes csapatunknak jo mindségi, kitlind allapotti meze van, a nagyobbak edzOmezt
¢s melegitoket, cipoket is kaptak. A folyamatosan vasarolt labdakkal minden csapatunk el
van latva béven. Allithaté magassagu palankok vannak minden iskolankban és termiinkben.



- Versenyeztetés — Az MKOSZ 2020.03.17-én hozott dontése értelmében, a 2019/2020-as
bajnoksag azonnali hatallyal véget ért mindkét nemben és az 6sszes korosztalyban. Nem hir-

dettek sem bajnokot, sem kies6t. Az eddig az idépontig elért eredmények a kdvetkezok:
Felnétt: az NB 1/B-s bajnoksag Zold csoportjaban 6. hely (13 gy6zelem — 10 vereség)
U20/23: az NB 1/B-s bajnoksag Zold csoportjaban 2. hely (17 gy6zelem — 2 vereség)

U18: orszagos bajnoksag keleti regionalis csoport — sszel 1. hely (9 gy6zelem — 1 vere-
ség), regionalis dont6 3. hely, majd tavasszal regionalis 1. hely (9 gy6zelem — 1 vereség)

U16: orszagos bajnoksag dél-keleti regionalis ,,A” csoport 1. hely (8 gyézelem — O vere-
ség) majd régios dontd 1. hely (2 gydzelem — 0 vereség). A keresztjaték nem sikertilt, ta-
vasszal ismét dél-keleti regionalis II. ,,A” csoport 1. hely (3 gy6zelem — 0 vereség)

U16/B: orszagos bajnoksag délkelet regionalis ,,C” csoport (7 gy6zelem — 2 vereség)

U14/A: délkeleti 5. hely (5 gydzelem — 1 vereség) nem jutottak az orszagos fotablara,
majd Regionalis Bajnoksag A csoport 1. hely (6 gyézelem — 0 vereség)

U14/B: (4 gy6zelem — 2 vereség) nem jutottak az orszagos fotablara, tavasszal regionalis
U12: két csapatunk vett részt az orszagos bajnoksag Szolnoki régidjaban —
Parducok 4 gy6zelem — 8 vereség (a ,,B” —,,D” csoportokban)
Kacsak 6 gyézelem — 6 vereség (a ,,D” —,,F” csoportokban)
U11l: négy csapatunk vett részt az orszagos bajnoksag Szolnoki régidjaban —
Parduckolykok 5 gydzelem — 7 vereség (a ,,C” —,,F” csoportokban)
Villamok 4 gydzelem — 8 vereség (az ,,A” —,,D” csoportokban)
Delfinek 8 gy6zelem — 4 vereség (a ,,D” —,,F” csoportokban)
Krokodilok 3 gy6zelem — 7 vereség (késébb neveztek, hatul jatszottak)

U10: Bikak, Oroszlanok, Farkasok, Kishodok csapatunk nevezett a megyei bajnoksagba

5~ COVID-19

;- CORONAVIRUS




Pénziigyi beszamolé — SFP-MOD01-12091/2019/MKOSZ:

A 2019/20-s bajnoki (TAO) évben koltségeink egy részét az eldzd tamogatdsi iddszak ma-
radvdny pénzébol (SFP-HOSSZ01-10091/2018/MKQOSZ) fedeztiik — az aljogcimeken enge-
délyezett lehetoségek szerint. Ezért, plusz a Covid-19 miatt kordn befejezett szezon kovet-

keztében mindhdrom jogcimen maradt pénz.

1./- Személyi koltségek jogcimre a jovahagyott 1.878.114.- forint kozvetlen timogatast
megkaptuk, amibdl felhasznaltunk 1.308.222.- forintot. Az onrészt hozzatéve az NB 1/B-s
feln6tt edzonk bére 6sszesen 2.630.355.- forint volt. Maradt a szamlankon 569.892.- forint.

2./- Utanpétlas-nevelési jogcimre a megszerzett 72.547.904.- forintbol bejott 72.324.105.-
forint kozvetlen tamogatas. Ebbdl felhasznaltunk 32.370.879.- forintot, hozzatéve az on-

részt, koltottiink 36.076.551.- forintot, szigortian a jovahagyott aljogcimeknek megfelel6en:

o Személyszallitas busszal: 1.859.200.- 1.668.207 .-
e Nevezési koltségek: 90.000.- 80.756.
o Verseny- és jatékengedélyek koltségei: 159.000.- 142.668.-
e Sportlétesitmények bérleti dija: 6.872.963- 6.166.993.-
o Szallas és étkezés: 1.042.290.- 935.230.-
o Személyi raforditasok: 26.053.098.- 23.377.025.-

»  Utanpotlas kozremiikodoi dij jogecimre elkoltottiink 705.017.- forintot: konyve-

1ésre, konyv-vizsgalatra és TAO-elszdmolasi megbizasra.

A felhasznalt osszes utanpétlas kozvetlen tamogatas 33.075.896.- Ft volt, igy maradt
utanpotlas nevelési jogecimen szamlankon 39.248.209.- forintunk.

3./- Versenyeztetés jogcimre bejott a teljes 4.258.120.- forint kézvetlen tamogatas. Ebbol
felhasznaltunk 2.369.205.- forintot. Az 6nrészt hozzatéve elkoltottiink 2.640.592.- forintot:

Rendezési koltségekre 1.953.412.- (kozvetlen tamogatas: 1.752.650.-)
MKOSZ-nek fizetett igazolasi kts. 297.180.- (kozvetlen tamogatas: 266.637.-)
Jatékengedélyekre 390.000.- (kozvetlen tamogatas: 349.918.-)

Versenyeztetés kozremiikoddi dij jogeimen felhasznaltunk még konyv-vizsgalati dijra
48.277.- forintot.
igy maradt versenyeztetés jogcimen szamlankon 1.840.637.- forintunk.




2019/20-s SZEZONRA TERVEZETT SZAKMAI PROGRAMJAINK

Utanpotlas nevelési programunk alapja: ,,Mennyiségbol minoséget!” — sportoloi 1étsza-
munk megtartasa (esetleges novelése), a személyi és targyi feltételek javitasaval.

ISKOLAI SPORT
- szakmai segitség a testnevelés orakon:

A Németh Laszlo6 Gimnazium és Altalanos Iskolaval megkotott egyiittmiikodési
megallapodas keretében két f6 (altalunk kivalasztott, Testnevelési Egyetemet végzett)
kosarlabda szakedz6i képesitéssel rendelkezé testneveld tanar dolgozik. Az elmult tan-

évben is a 3. és 4. osztalyoknak 2-2 , kosarlabdas” testnevelés orajuk volt.

- ,Dobd a kosarba” program:

A Németh Laszl6 Iskola mellett a Kertvarosi-, és a Liszt Ferenc Altalanos Iskolak-
ban is van csoport — mindharom iskola részt vesz az MKOSZ orszagos programban.
Utobbi két iskola a mi altalunk delegalt edzok segitségével.

- ,,Kosarpalanta program”:
A Szent Istvan Altalanos Iskola két kosarlabda edzd testnevel$je immar harom cso-
portot visz: egy harmadikos, egy masodikos és egy elsOs tarsasagot.

- iskolai bazis szélesitése:
Ot altalanos iskolaban is tartunk elékészitd foglalkozasokat a 2. és 3. osztalyosok ré-

szére. Igaz haromban kicsi a terem, ezért csak 14-16 fonek tartottunk délutani orakat.

- also tagozatos rendezvények:

Az altalanos iskolak als6 tagozatos didkjainak kosarlabda dzsemborit szerveztiink,
amelyeken az 5 iskolabol mintegy 70-80 kisdiak vett részt. Sorversenyek, jaték, dobo-
versenyek és ligyességi feladatok is voltak.

- diaksport rendezvények:

November elejétdl indult a varosi altalanos iskolai bajnoksag, amelyen a harom kor-
csoportban (1., III. és IV.) a Varos altalanos iskolainak 80%-a indult! Volt FIBA 3x3
bajnoksagunk is az iskolai korosztalyokban.

- a targyi feltételek javitasa:
A Kosarsuli SE biztositja az 6rak és edzések megtartasdhoz sziikséges labdakat, és a
gyerekek részére a mezeket.



VERSENYSPORT

Alapcélunk volt, hogy minden kosarlabdazni kivané fiatalnak tudjunk edzés- és ja-

téklehetdséget biztositani, valamint az orszagos bajnoksagokban tudjanak versenyezni.

- a sportoloi létszam megtartasa, csapataink versenyeztetése

Evek ota teljesitSképességiink felsd hatardn mozgunk, ez idén sem véltozott. A létesit-
mény helyzet miatt tobb gyerekkel nem tudunk foglalkozni. Tébb mint 200 fiatal jatékosunk
szerepel az MKOSZ nyilvantartasi programjaban, emellett majdnem 150 gyereknek tartot-
tunk el6készitd foglalkozasokat.

16 utanpotlas csapatunk indult az MKOSZ altal szervezett bajnoksagokban.

- targyi feltételek javitasa

Valamennyi korcsoportos csapatunk megfelelé koriilmények kozott tud edzeni, bar ora-
szamra keveset. A harom iskolai Ull-es egyiitteseink és az U10-es csapataink sajnos (sajat
csarnok hianyaban) csak iskolai termeikben tudunk dolgozni.

Mezeket idén csak par csapat kapott, de az el6z6 szezonban vasaroltakkal egyiitt minden
csapatunknak szép felszerelése van. Labdakat ismét vettiink, igy elfogadhaté szamban és mi-
néségben vannak. Sok csapatunknak tudtunk kiosztani edz6mezeket. Melegitoket is vettiink,
mert a legrégebbiek mar kopottak és hianyosak voltak. Legjobb csapataink, az U16-0sok és
az U18-asok, valamint az U20-asok idén a melegit6k mellett cipdket is kaptak.

- a szakmai munka fejlesztése

Csapataink edz6i (a jelenlegi szintliinkhoz képest) megfeleld végzettséggel rendelkeznek.
Tobbiiknek testneveld tanari diplomaja is van. 13 edzdével kotottiink megbizasi szerzédést:
koziilik 2 £6 Testnevelési Egyetemet végzett szakedzo, 2 f6 a TF-en szerzett edz6i diplomat,
7 16 kozépfoku, 2 pedig alapfokil edzdi végzettséggel bir. Ezen kiviil egy felndtt jatékosunk
most végzett, egy masik pedig most jar kétéves edzdire.

Igyekeztiink a szakmai munka mindségét emelni azzal, hogy ebben a bajnoki szezonban
az utanpotlas szakosztalyvezetd €és a technikai igazgatd is meglatogatott rengeteg edzést, €s
igy a ,,tobb szem tobbet lat” elve alapjan segitették az edzoket. Edzéink szamos hazai to-
vabbképzésen részt vettek, és szerbiai kapcsolataink révén a vajdasagi edzokkel is konzultal-

tak. Emellett a legambiciozusabbak egyénileg is folyamatosan fejlesztik szakmai tudasukat.



BESZAMOLO AZ EGYES KOROSZTALYOKROL
2020.03.17-ig

FELNOTTEK: NB I/B-s Zold csoport Alapszakasz 6. hely

A csapatunk jelentésen megfiatalodott, az egyik legfiatalabb atlagéletkort tarsasag
lett az U23-as csapatokon kiviil. Bekeriilt a csapatba a 2004-ben!! sziiletett Sagodi
Roébert is. Redlis célkeént a biztos bennmaradast a Z6ld csoportban fogalmaztuk meg
eldzetesen.

A szezont (rossz sorsolasunk miatt is) nagyon gyengén kezdtiik, de 2020-ban a sok
hazai meccsnek is koszonhetden szépen felzarkoztunk a tabella felso részére.

13 gy6zelem — 10 vereség mutatoval végiil a 6. (majdnem 4.) helyen zartunk.

A csapatban csak amat6r statuszban jatszanak. A csapat a Hodtoi Sportcsarnokban
edzett (késo este), nemegyszer egylitt az u20/23-mal.

Kiemelkedd teljesitményt egy jatékos sem nyujtott stabilan, inkédbb csak egy-egy
jo0 meccstik volt a sok atlagos vagy épp atlag alatti teljesitmény mellett.

Kiemelendd, hogy talan nekiink volt a legtobb nézénk a csoportban — és az is,

hogy hazai palyan minddssze 2 (két) vereséget szenvedtiink.

Vasarhelyi Kosarsuli NB I/B felnott — edz6é Toth Tamas



U20: NB 1/B-s U20/23-s bajnoksag (2000/2001 + 3 6 1999) — 2. hely

Nagyon szépen jatszottunk végig az NB 1/B Zold csoportjaban, igy az 2. helyen
végeztiink, 17 gy6zelemmel — 2 vereséggel. Csak a Pécsi Nemzeti Kosarlabda Aka-
démia tudott minket legydzni.

A 2000-esek kozill Varga Akos és Acsimovics Nemanja folyamatos kiemelkedd
teljesitményliikkel az egész bajnoksag legjobbjai kozé tartoztak. Harom talkoros jat-
szott, akik koziil Balint Erik szenzacios volt, de Kelemen Norbert és Hargitay Kriszti-
an is rendkiviil hasznosan teljesitett.

Osszességében kevés ilyen kort jatékosunk van, ugyanis a tovabbtanulds miatt so-
kan elmennek mar 18 éves korukban, masok pedig eddigre abbahagyjak. A legjobba-
kat pedig elviszik az ,,A” csoportba. A felfelé jatszo junioroknak viszont remek lehe-
t0ség ez plusz mérkozésekre. Balogh Laszl6 és Bodocsi Benjamin €lt is a bizalommal.

A fiuk a Hodtoi Sportcsarnokban edzettek, egy résziik a felnéttekkel is, mas ré-
szuk a juniorokkal is. Sajat, kiilon edzéslik 5x1 V4 6ra volt. Toth Tamas vezetdedzo SOk
egyéni képzést tudott idén tartani. Rendkiviil hasznos volt Vas Péter eronléti edzo
munkdja. Hat jatékos felndtt NB 1/B-s csapatunkban is rendszeresen jatszott.

Vasarhelyi Kosarsuli NB 1/B (U20) — edz6 Téth Tamas



U18: Junior bajnoksag (2002/2003)

A szezon kezdete el6tt Gjabb két jatékosunkat vitték el (DKKA), a legmagasabb
gyerek pedig visszavonult. Az el6z6 évekkel ellentétben szeptemberben nem indultunk
a fotablas selejtezOben, inkabb a lentrdl probaltunk feljutni az orszagos fotablara. Ez
egy nagyon jo dontésnek bizonyult, mert igy sokkal t6bb idénk volt felkésziilni az idei
szezonra. Az el6z6 évhez képest részben az atalakult keret, részben pedig azért mert a
keret 80% mezOny poszton jatszik.

A Dél-Keleti Regionalis alapszakaszt 9 gydzelem — 1 vereség teljesitménnyel
megnyertiik. A régios dontdben viszont csak a 3. helyet szereztiik meg egy sajnalatos
vereség kovetkeztében. Igy tavasszal tjra a Dél-Keleti régios bajnoksagba keriiltiink,
ahol Gjabb 9 gybzelem és 1 vereség mérleggel ismét az 1. helyen zartunk.

A csapat hetente 5x 1 Y orat edzett a Hodtoi Sportcsarnokban Czibere Zoltan ve-
zetdedzdvel, akinek az NB I-es felndtt edzd, Toth Tamas segitett. Az ambicidzusabbak
részt vettek az u20-as edzéseken is. Ez + Vas Péter er6nléti edz6i munkaja a legjob-
baknak nagyon hasznos volt.

Balogh Laszlo és Sagodi Robert kiemelkedett a mezdnybdl. Stabilan és hasznosan
jatszottak minden mérk6zésen. Mindketten be is keriiltek a felnétt keretbe is.

A M AAVEAY RN Nt
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Vasarhelyi Kosarsuli junior (U18) — edz6 Czibere Zoltan
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U16/A: Kadett bajnoksag (2004)

Maisodéves kadettokként Vejinovic Sasa vezetésével tigy indultunk neki a szezon-
nak, hogy januartol kiemelt bajnoksagban versenyezziink a fiukkal. Az alapszakasz
0sszes meérkdzését megnyerve a Dél-Keleti Regionalis bajnoksag 1. helyén végez-
tiink, majd a régios dontot is megnyertiik. A keresztjatékban a legjobb 16 kozé kertiilés
azonban elmaradt a betegséghulldm miatt. Ezutan 3 konnyli gy6zelemmel 1. helyen
fejeztiik be a szezont a tavaszi regionalis bajnoksagban.

Hetente 5x 1 4 orat edzettek a Hodtoi Sportcsarnokban. Az iigyesebb, fizikailag
fejlettebbek az U18-asokkal is edzhettek. A csapat segitéje Kelemen Balazs volt, aki
az U16/B-s csapatnal kapott vezetdedzoi szerepet. Ennél a korosztalynal is sokat segi-
tett az er6nléti edzésben Vas Péter.

A csapat huzéembere Sagodi Robert volt, aki az U18 és felnbtt csapat tagja is.
Mell¢ Karsai Balazs és Vojnics Mat¢ sorakoztak egy-egy mérkdzésre.

w GABOR

Vasarhelyi Kosarsuli kadett (U16) — edzé Vejinovic Sasa és Kelemen Balazs

11



U16/B: Kadett bajnoksag (2005) — regionalis

A Vasarhelyi Bikak csapata elég peches az edzodivel az elmult években. Utasi
Gabor, majd Szabo Péter utan 2018 6szén Vas Péter kovetkezett, akit Vejinovic Sasa
valtott, amikor a csapat serdiilo korosztalyban az orszagos fotablara jutott. Mindannyi-
an kivalo edzok, jol dolgoznak — de sok mas munkdjuk is van.

A gyerekek kozt nincs kimagasloan jo képességli, de szerény iparosként szépen
fejlddnek évrdl-évre. Természetesen 8-10 kdzepes jatékossal nem lehet bajnoksagot
nyerni, s6t a legjobb csapatokat sem lehet megverni... de szépen dolgoztak, sok érté-
kes gyOzelmet szerezték. A regionalis bajnoksag 6szi ,,C” majd tavaszi ,,B” csoportja-
ban 7 gy6zelem mellett 2 vereségiik volt.

Létszamban elérték a 15 fot. Edzojiik idén Kelemen Balazs aktiv NB I/Bs felnott
jatékos volt. Ez a csapat 5x 1 V4 orat edzett a Hodtoi Sportcsarnokban az U16/A csa-
pattal kozosen, de 3x 1 ora kiilon edzésiik is volt. A foglalkozasok elsddleges célja a
technikai elemek javitasa, nem az eredmény volt. Az idény végére mar kezdett latszani
az elvégzett munka jatékukon, és a sok egyéni foglalkozas teljesitményiikon.

U16/B csapatunkban mindenki megkapta a neki jaré jatéklehetdséget. Sokan ezt
kihasznalva szépen fejlédtek, rutint szereztek. Utasi Balazs az ,,A” csapatba is beke-

riilt.

A

Vasarhely Kadett/B (U15) — edz6 Kelemen Balazs
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U14/A: Serdiilé bajnoksag (2006) — Regionalis 5. hely majd Regionalis 1. hely

A Vasarhelyi Capak a Kosarsuli ul2-es valogatottja volt 2 évvel ezeldtt, tavaly a
serdiild bajnoksagban fiatal csapatként nem sok babér termett nekik. Edzdvaltas tor-
tént a csapatnal. Ebben a szezonban Vas Péter vette at a vezetést, segédedzd nélkiil.

Ez a csapat 3 x 1 14 orat edzett a SZTE Mg.-1 Foiskolai karanak termében (plusz
lehetdség volt az edzésszdm novelésére, ha a gyerekek az edzés végén csatlakoztak az
U14/B csapat edzéseihez). Létszamban atlagosan 13 f6 volt, de nem egyszer fordult
eld a 16 {6 sem.

Az alapszakaszban a Dél-Keleti ,,C” csoportbol indulva (késébb ezért nem sike-
riilt a fotablara jutas) 5 gyézelem — 1 vereség mérleggel 5. helyen végeztiink. Majd a
2. szakaszban 6 gydzelem — 0 vereség mellett 1. helyen fejeztiik be a bajnoki idényt a
Dél-Keleti Regionalis bajnoksagban.

A csapatban Kruzslicz Alex kiemelkedd jatékos, mellette 4 nagyon jo képességli
kosaras is van. A kdvetkezd szezon a fizikai és taktikai fejlesztésen fog alapulni, hogy

2 év mulva a kadett bajnoksag meghatarozo csapatai kdz¢é tartozzunk.

Vasarhelyi Capak (U14) — edz6 Vas Péter
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U14/B: Serdiilé bajnoksag (2007)

A Vasarhelyi Gepardok Varga Zalan edz6 iranyitdsaval kezdte meg a szezont.
Fiatal serdiil csapatként a rutin megszerzése volt a cél. Az els6 hetekben, honapokban
elotérbe volt helyezve az erénlétiik visszaszerzése, illetve a technikai dolgok javitasa,
fejlesztése (labda vezetés, passzolas, labda nélkiili mozgésok).

Ez a csapat is 3x 1 ¥ orat edzett a SZTE Mg.-1 Foéiskolai karanak termében (0k le-
hetdséget kaptak az U14/A csapat edzéseihez csatlakozasara, amivel csak nagyon ke-
vesen ¢és rendkiviil elenyész6 szamban éltek). Az edzések elsddleges célja a technikai
elemek javitdsa, nem az eredmény. Az idény végére mar kezdett latszani az elvégzett
munka jatékukon, és a sok egyéni foglalkozas teljesitményiikon.

14 fovel (t6bb Ul2-es csapat dsszevonasaval) indult a szezon. Ev kozben mégis
sokszor volt 1étszdm probléma. Szerencsére ez a meccseket nem befolyésolta, de az
edzéseken €rzddott az alulmotivaltsag.

A csapatban Balogh Marké és Toth Daniel jo képességli és sportolni szeretd gye-
rekek. Szilagyi Kende év elején kezdett kosarlabdazni, j6 adottsagokkal rendelkezik.

— = r RALLL BINLAG)

GABROR LASZLC

Vasarhelyi Gepardok (U13) — edz6 Varga Zalan
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U12: Gyermek bajnoksag (2008/2009)

A 2019/20-as bajnoki szezonban sajnos csak kett6 csapattal tudtunk nevezni, akik

az Orszagos Gyermek Bajnoksag 3. szamu, szolnoki teriileti csoportjaban indultak.

Vasarhelyi Parducok (U12) — edzé Pavlovic Vuk
Kertvérosi bazisiskolajukban edzenek hetente hdromszor. Tavaly szezon kdzben
Pavlovic Vuk (aktiv NB I/B-s jatékos) vette at az iranyitast ennél a csapatnal, aki idén

1s sokat dolgozott veliik, a kicsi létszam ellenére is.
A ,,B” csoportba ,,beragadva” 4 gy6zelem — 8 vereség lett a szezon mérlege.
Hetente a 3 x 1/, 6ras edzések sok egyéni képzéssel és 2 ember kapcsolatara alapu-
16 jaték megtanulasaval teltek. Januartdl a vezetdedzé munkajat Bélint Erik (szintén
NB 1/B-s felnétt jatékos) segitette.

Vasarhelyi Kacsak (U12) — edzé Szabo Attila

A Németh Laszl6 Iskola tanuléi, ott edzenek heti harmat. Edzévaltas miatt a gye-

rekeket szeptemberben Ujra Ossze kellett vadaszni, miutan a vezetéedzod ezt sikeresen
véghezvitte az alapoktol kellett kezdenie a kosarlabda oktatést.
Hetente 2 x 1 Oras edzésen vettek részt a gyerekek. Mérkdzéseken szépen helyt

alltak, mindig teljes csapattal. 6 gy6zelem — 6 vereséggel zartak.
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U1l — Kenguru bajnoksag (2009/2010)

A 2019/20-as bajnoki szezonban ,.csak” 4 csapattal indultunk, ugyanis az ul0-es
kiskenguruinknak megyei bajnoksagot szerveztiink. Valamennyien az Orszagos Ken-
guru Bajnoksag 3. szamu, szolnoki teriiletén rendezett tornakon vettek részt, a kiilon-
b6z6 erdsségli csoportokban.

Ot iskolaban csaknem 150 ilyen kort gyerek jart edzésre, Ez akkora létszam,
amelynél nagyobbal mar el sem birnank.

A gyerekeknek ¢és a sziil6knek egyarant nagy élmény volt a 7 honapig tartd bajno-
ki sorozat. A harom csapatunknak (+ a HSA lanycsapatnak) készonhetéen minden
forduloban rendezhettiink, igy 2-3-4 csapatunk itthon jatszott. Vasarhelyen a Hodtoi
Csarnokban vagy a SZTE Mg-i Féiskolan voltak a tornak.

Ezek a csapatok heti 2-3 edzésen, ill. kosaras testnevelés oran vettek részt.

Valamennyi csapat csak sajat iskolajaban tudott edzeni, mert egyszeriien nincs
elég hely Vasarhelyen szamunkra. Az U11-ben nem az eredmény volt a 1ényeg, hanem

hogy min¢l tobben edzhessenek és jatszhassanak. Ez tokéletesen sikeriilt idén is!
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Visarhelyi Parduckolykok — a Kertvarosi Altalanos Iskola 3-4. osztalyosaira épiild
csapat, melynek edzéje Perak Denis lett. Edz6i licensszel dolgozott — NB 1/B-s jatékos.

Hetente a 2 x 1'% 6rés edzéseken jatékos egyéni képzés szerepelt. A mérkdzéseken 5
gy6zelem mellett 7 vereséget konyvelhettek el.

Visarhelyi Villamok — a Szent Istvan Altalanos Iskola 3-4. 0. csapata, edzéjiik Patkés Jo-

zsef testneveld tanar, sportoktatoi végzettséggel. 4 gydzelem — 8 vereség lett.

Hetente 2 x 1 6ras edzésén nem egyszer 18 gyermek is szerepelt.
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Vasarhelyi Delfinek— a Németh Lasz16 Altalanos Iskola 3-4. o. csapata, testneveld tanar

edzdjiik Szabo Attila. 8 gydzelem — 4 vereséggel szépen zartak a szezont.

Hetente 2 X 1 6rés edzés, valamint az iskolai kosarlabda programok voltak a lehetdsége-

ik. Az edzéseken a technikai tudas megalapozasa a cél.

Vasarhelyi Krokodilok (2009/2010) — a Liszt Ferenc- és Varga Tamas Altalanos Isko-
lak koz6s 3-4. 0. csapata, edzéjiik Czuprak Laszlé mester — TF-es edz6i licensszel. Ok ab-

szolute kezddk, a legalso csoportokban jatszottak, szinte végig vidéken.

18



Kosarpalanta csoportjaink 2019/20

Szent Istvan Altalanos Iskola

— g . 9 < - N
Csale - 3 e s b .

2. osztalyosok (Patkos Jozsef testnevelével)
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3. osztalyosok (Kotorman Zsuzsa testnevelovel)
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= ]
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Kertvarosi elokészitoé csapat — Perak Denis edzo
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DIAKOLIMPIA 1V., V. ES VI. KORCSOPORT

A IV. és az V. korcsoportban varosi dontdket sikeriilt csak rendezni a vilagjarvany
miatt. A fiataloknal a Németh Laszl6 Gimnazium és Altaldnos Iskola gyézedelmeske-
dett, mig az V. korcsoportban a Szent Jozsef Kertvarosi Katolikus Altalanos Iskola lett
a varosi bajnok.

A kozépiskolai bajnoksag teljesen lezajlott. A megyei dontdn és utana az orszagos
elédontdn is a Németh Laszlo Gimnazium és Altalanos Iskola végzett az 1. helyen, igy
bejutottak a Debrecenben megrendezésre keriild Orszagos Dontdbe, ahol eldkeld 6.
helyen végeztek!!!

NLG csapata VI. korcsoport — Orszagos 6. hely (testnevelé edzé Utasi Gabor)
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DECATHLON B 3x3 DIAKOLIMPIA
ALTALANOS ISKOLAI KORCSOPORT

Ebben a tanévben a Németh Laszlo Gimnazium és Altalanos Iskola az altalanos
iskolai korosztalyban megyei 2. helyet értek el, majd az orszagos el6dontén csak a 3.
helyen zartak igy nem jutottak be az orszagos dontdbe.

3 ‘

NLG csapat — orszagos elodonté 3. hely (testnevelo edzo Utasi Gabor)

A kozépiskolai korosztalyban a megyei 3. helyet szerezte meg a Németh Laszlo
Iskola csapata.
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